GIORNATE MEDIEVALI

“Alla Corte di Federico”®
Corteo storico
Le arti, le armi, i mestieri e la gastronomia

12¢13 agosto 2016

Il fascino di una storia senza tempo

Le pietre ci parlano, le pietre raccontano.

E questo, a Lagopesole, ¢ quanto mai vero.

Incamminandosi il viaggiatore su per il declivio che erto sale al castello, raggiungera, col finire dell ascesa,
emozioni e visiont in cui pulsa il tempo della storia. Una storia che viene da lontano.

LO SPLENDIDO CONTESTO

Era nel fresco silenzio di questo locum solaciorum, in questa riserva di caccia naturale, che 'imperatore
si ritirava con un gruppetto di amici intimi durante la calura estiva.

Castel Lagopesole fu iniziato nel 1242 e non fu completato che dopo la morte dell'imperatore, ma
evidentemente vi si poteva gia abitare perché Federico II vi passo anche P'estate del 1250, 'ultima della
sua vita.

L’appartamento reale si affaccia sul monte Vulture e le sue grandi finestre gotiche si aprono su un
paesaggio degno davvero di un imperatore, soprattutto quando gli ultimi raggi del sole al tramonto
rivestono di ombre rossastre i il cono vulcanico. Quando la valle circostante ¢ gia immersa nelle ombre
della sera , il castello € ancora avvolto di luce rosata, cosi da sembrare staccato dal mondo sottostante .
Pare davvero costruito con I”’essenza di cui sono fatti i sogni”; e chissa quali pensieri di glorie passate e
grandezze future un luogo cosi selvaggio e affascinante puo aver evocato quando lo scelse come luogo
di svago.

Le Giornate medioevali, promosse dal Comune di Avigliano — Assessorato alla Promozione e
valorizzazione del Territorio, organizzate in  collaborazione con TPUNLA di ILagopesole,
rappresentano la festa di chi, rivivendo il passato, sancisce forte e chiara la propria identita, e si
riappropria di quelle “radici” che sono presupposto fondamentale di ogni comunita.

Gli eventi previsti, rievocano la prima visita documentata di Federico II a Lagopesole nell’agosto del
1242, notizia a firma dello stesso Imperatore, che i cronisti dell’epoca riportano ”in campis et in castris
lacuspensilem” si  svolgeranno quest'anno in due giorni , il 12 e 13 agosto prossimi a Lagopesole,
con la rievocazione storica del passaggio grande Imperatore Federico II in questo luogo che egli amava
definire “di potere e di delizie” .

12 agosto Corteo storico — Percorso gatronomico

Il giorno 12 lo “Stupor Mundi” arriva scortato dalla guardia saracena a cavallo. Sara la XVII edizione,
a cui parteciperanno circa 100 figuranti, per la maggior parte giovani, provenienti dal territorio
comunale di Avigliano, organizzata accompagnato dai suoi consiglieti.

11 pubblico, nel cortile maggiore del castello, potra vedere i vari personaggi della corte , il cui ruolo
sara interpretato da comparse del luogo, e voci fuori campo tracceranno un profilo del grande
Imperatore; Ballerine arabe e sbandieratori apriranno i festeggiamenti con un breve spettacolo.  Piu
tardi il Corteo storico sfilera attraverso le vie del borgo dove 1 visitatori saranno guidati lungo un
percorso gastronomico ( CINCHIALE DI MANFREDI, FRITTELLE DELLTMPERATORE, E
GELATO DELIZIA IMPERIALE)all'interno del quale in tutti i locali coinvolti (bar, pizzerie,
ristoranti ecc.), appositamente allestiti in chiave medioevale, saranno offerti piatti d’epoca e della
tradizione locale in modo da tracciare un percorso del gusto dai tempi di Federico II ai giorni nostri.
Alle 20.30 i presenti si potranno recare al castello dove assisteranno (ore 21) allo spettacolo in
multivisione "Il Mondo di Federico".



13 agosto ANIMAZIONE DEL BORGO,
LE ARTI, LE ARMI, I MESTIERI, I GIOCHI E LA GASTRONOMIA

La giornata avra inizio alle ore 17,30 presso la cappella del castello con la premiazione del Concorso
di Poesia “Jacopo da Lentini” che assegnera il titolo di “Poeta federiciano 2016 al primo classificato.

Alle 18,30 ANIMAZIONE DEL BORGO

Si vuole proporre un animazione del borgo attraverso I'allestimento del centro storico con scene di vita
medioevale.

Disseminati lungo il percorso: le lavorazioni e gli artigiani che riproducono i mestieri del periodo
storico richiesto secondo studi adeguati di documenti dell'epoca, proporranno dei banchi allestiti con
lavorazioni artigianali dell'epoca di interesse;

Per celebrare il famoso trattato federiciano “De arte venandi cum avibus” sull’arte della caccia con il
falcone . Durante la serata, in un apposito spazio l’esposizione dei falchi con dimostrazioni di volo e
didattica sulla falconeria ;

Sara allestito un vero e proprio accampamento con gli armati di Federico che daranno vita ai duelli di
scherma d’epoca.

Sara riproposto il percorso gastronomico all'interno del quale in tutti i locali coinvolti (bar, pizzerie,
ristoranti ecc.), appositamente allestiti in chiave medioevale, saranno offerti piatti d’epoca
(CINCHIALE DI MANFREDI, FRITTELLE DELLIMPERATORE E GELATO DELIZIA
IMPERIALE) e della tradizione locale in modo da tracciare un percorso del gusto dai tempi di
Federico II ai giorni nostri. Sara allestita una esposizione di prodotti tipici locali.

La riproposizione di giochi medioevali oltre ad aprire una finestra sull’aspetto ludico del medioevo, ha
I'intento di coinvolgere grandi e piccini per far si che tutti si sentano parte attiva dell’evento.

Alle 20.30 i presenti si potranno recare al castello dove assisteranno (ore 21) allo spettacolo in
multivisione "Il Mondo di Federico".

A sera giocolieri allieteranno i festeggiamenti e in ogni locale compreso nel percorso gastronomico,
oltre a presentare, come detto, i prodotti della locale cultura artigianale e enogastonomica, si offrira al
visitatore una animazione ( giocolieri e Danzatrici ,)che durera fino alla mezzanotte
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